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BERICHT DER ORDENTLICHEN 

GENERALVERSAMMLUNG VOM 16.03.2025 
 

 
Die ordentliche Generalversammlung vom 16. März 2025 fand um 10.00 Uhr in den Räumlichkeiten der 

Maison des Sports 3,rte d’Arlon in Strassen statt. 

 

Begrüssung des Präsidenten der PWFL Gaston Parage, der den Kongress leitete. 

 

Er begrüsste alle Anwesenden. Er wünschte einen erfolgreichen und guten Ablauf der General 

Versammlung. 

 

1.Aufruf der Delegierten und Überprüfung des Stimmrechts 

 

Delegierter mit Stimmrecht  Delegierter 

 

SC Hamm 1970     Nico Grignard    Ankie Timmers 

    

Le Coq Neudorf     Georgios Karakatsanis  Antoine Printz  

  

Kl. Stemmverain Diddeleng   Claude Tritz    Jean-Claude Wantz 

 

Silverbacks     Tiziano Gasparro   Mike Bauler  

 

CAD-Power      Engel Frank    Oberto Henri  

     

 

Organes Fédéraux 

 

Tribunal fédéral: Excusé 

 

Conseil d’appel: Nico Grignard SC Hamm 1970 

 

Contrôle financier : Pierrette Demuth-Jentgen  

 

Presse 

Laura Giacomini Tageblatt 

 

Ehrengäste 

 

Keine Ehrengäste vertreten 

 

 

2. Annahme des Berichts der letzten Generalversammlung 

 

Der Bericht wurde einstimmig von den anwesenden Vereinen angenommen. 
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3. Vortrag der Berichte des CA und der verschiedenen Gremien 

 

Bericht des Präsidenten und Generalsekretärs. 

 

Der Präsident Gaston Parage leitete die Generalversammlung und ging auf die einzelnen Berichte ein. 

1. Mitgliederentwicklung 

Der PWFL verzeichnete im Jahr 2024 ein moderates Wachstum. Die Gesamtzahl der Lizenzen stieg von 

146 im Vorjahr auf 156. Besonders im Powerlifting konnte ein Zuwachs festgestellt werden, während 

auch im Gewichtheben ein leichter Anstieg zu verzeichnen war. 

2. Sportliche Erfolge und Veranstaltungen 

Athletinnen und Athleten des Verbandes erzielten 2024 beachtliche Ergebnisse auf nationaler und 

internationaler Ebene. Ein besonderer Höhepunkt war die erfolgreiche Ausrichtung der Masters 

Europameisterschaften im Powerlifting, die sportlich wie finanziell ein voller Erfolg war. Die solide 

Organisation und das Engagement der Helfer haben wesentlich zur positiven Entwicklung beigetragen. 

3. Aus- und Fortbildung 

Im Bereich der Aus- und Weiterbildung wurden folgende Fortschritte erzielt: 

• Powerlifting: Ausbildung von 17 neuen nationalen Kampfrichter*innen (14 Männer, 3 Frauen). 

• Gewichtheben: 7 erfolgreiche Prüfungen neuer Kampfrichter. 

• Internationale Qualifikation: Pierrette Demuth bestand die IWF CAT I-Prüfung beim Turnier 

der Kleinen Staaten. 

Zudem fanden mehrere Trainerkurse unter der Leitung von Alain Hammang und Dietmar Wolf statt, mit 

breiter Beteiligung und erfolgreicher Umsetzung der Inhalte. 

4. Trainerwechsel im Gewichtheben 

Claude Tritz legte sein Amt als Nationaltrainer nieder. Nachfolge wurde in Sabine Kusterer gefunden, 

einer erfahrenen Athletin aus dem deutschen Verband. Sie übernahm das Amt mit großem Engagement 

und ist zudem aktives Mitglied der Exekutive. Ihre bisherige Arbeit wird sehr geschätzt. 

5. Öffentlichkeitsarbeit 

Dank der Unterstützung durch Laura Giacomini (Tageblatt) und Guy Basting konnte der Verband medial 

gut vertreten werden. Zusätzlich war der PWFL in einzelnen Fällen auf der RTL-Website präsent. Die 

digitale Kommunikation über Webseite und Sozial Media wurde maßgeblich von Philippe und Alessio 

weiterentwickelt. 

6. Struktur und Digitalisierung 

Zur Optimierung der Arbeitsprozesse wurden neue Ansätze in den Bereichen Lizenzverwaltung und 

Rekorddokumentation entwickelt. Die Arbeit an diesen Projekten ist im Gange und wird regelmäßig im 

Komitee abgestimmt. 

7. Dank und Anerkennung 

Ein besonderer Dank gilt allen freiwilligen Helfern, den Mitgliedern des Komitees sowie dem Sport- und 

Tourismusministerium für ihre Unterstützung, insbesondere im Ausbildungsbereich. Die Beiträge von 

Dietmar Wolf, Denise Offerman sowie Herrn Königs vom Ministerium wurden besonders hervorgehoben. 
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8. Rücktritt des Präsidenten und Ausblick 

Nach vier Jahren im Amt kündigte der Präsident Parage Gaston seinen Rücktritt an, um Platz für eine 

jüngere Generation zu machen. Er kandidiert weiterhin für das Amt des Generalsekretärs, um dem 

Verband mit seiner Erfahrung weiterhin zur Seite zu stehen. 

9. Neuwahlen und Gremienbesetzung 

Im Jahr 2025 stehen Neuwahlen für das Exekutivkomitee, das Verbandsgericht und das Berufungsgericht 

an. Vereine ohne Repräsentation in diesen Gremien werden gebeten, Kandidaturen einzureichen. 

10. Ausblick auf 2025 

Der Sportkalender 2025 wurde erstellt. Der Verband ist national wie international gut aufgestellt und 

strebt an, seine erfolgreiche Entwicklung fortzusetzen. 

Bericht des Vize-Präsidenten 

Bericht zur aktuellen Entwicklung der PWFL 

Die PWFL hat sich in den letzten Jahren stark weiterentwickelt und erfreut sich zunehmender 

Sichtbarkeit in der Öffentlichkeit sowie auf digitalen Plattformen. Die Möglichkeit, Leistungen und 

Rekorde online einsehen zu können, wird von den Athletinnen und Athleten als wichtige Form der 

Anerkennung geschätzt. Medienpräsenz, unter anderem bei RTL und in den Zeitungen Wort und 

Tageblatt, sorgt zusätzlich für positive Aufmerksamkeit und stärkt die Wahrnehmung des Verbandes in 

der Öffentlichkeit. 

Die Entwicklung ist eng mit der Leistung einzelner Spitzenathleten verbunden, die das öffentliche 

Interesse auf den Sport lenken und neue Interessierte anziehen. Auch die professionelle Ausrichtung von 

Wettkämpfen hat sich deutlich verbessert: Im Vergleich zu den vergangenen Jahren gibt es nun moderne 

Ausstattung mit Livestreams, Leinwänden und Projektoren, was sowohl für Zuschauer als auch für die 

Athleten selbst ein hochwertigeres Erlebnis schafft. Besonderer Dank gilt Philippe, der maßgeblich zur 

Umsetzung dieser Neuerungen beigetragen hat. 

Für das Jahr 2025 ist ein volles Wettkampfprogramm geplant. Bereits absolviert wurden mehrere 

nationale Wettkämpfe. Auf internationaler Ebene ist die PWFL bei zahlreichen Turnieren vertreten, 

darunter der Marion Hammang Cup, der Universität Cup, der Benelux Cup und die International Team 

Competition. Auch Teilnahmen an den Europameisterschaften und der Weltmeisterschaft im 

Bankdrücken stehen an. 

Insgesamt zeigt sich die PWFL als eine sehr aktive und dynamische Organisation mit klarem Wachstum 

und wachsender internationaler Präsenz.                                                                                                                                                         

Bericht des Kassierers 

Denis Leider trug den Kassenbericht vor. Das Geschäftsjahr wurde mit einem plus von 20.732,11 

€ abgeschlossen. Im ursprünglichen Budget war hingegen ein Gewinn von 3.000 € vorgesehen. Das 

positive Ergebnis bezog sich vor allem auf Einnahmen durch verschiedene Powerlifting-Veranstaltungen, 

die organisiert wurden. 
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Zum 31.12.2024 belief sich das Guthaben des Verbands auf 42.223,20 €. Damit ist der Verband finanziell 

gut aufgestellt und kann optimistisch in die Saison 2025 starten. 

Gaston Parage erklärte den Anwesenden, die sich vielleicht gewundert hatten, warum wir Gelder vom 

Ministerium für Tourismus erhalten. 

Dies hängt damit zusammen, dass große Veranstaltungen die Hotels füllen – und genau dadurch werden 

Fördermittel vom Ministerium bereitgestellt. 

 

                                                                Bericht der Kassenrevisoren 

 

Pierrette Demuth bestätigte dem Kongress die gute Buchführung und bat den Kongress um Entlastung des 

Kassierers. Dies wurde dann von der Generalversammlung einstimmig angenommen. 

 

Bericht Manager PWFL 

1. Finanzen und Unterstützung 

• Dank an die Verantwortlichen für eine exzellente finanzielle Verwaltung, die es erlaubt hat, 

bedeutendes Kapital in den Sport zu investieren. 

• Dank an die Direktion des Tourismus durch das Ministerium für Wirtschaft. 

• Lob für die Gemeinden und den COSL, die sich wohlwollend zu den Projekten gestellt haben. 

2. Internationale Wettbewerbe 

• Organisation von zwei Europameisterschaften (Masters, Subjunior, Junior & Open). 

• Beantragung und Erhalt eines Sonderbudgets von der EPF. 

• Ziel: Ausbau und Professionalisierung der Sportarten – ein bedeutender Vorteil ("riesengroßer 

Aout"). 

3. Streaming und Infrastruktur 

• Investitionen in professionelles Streaming (u. a. durch Partnerschaften und Zusammenarbeit mit 

Codex). 

• Einsatz von LED-Wänden und modernen Technologien, z. B. in Zusammenarbeit mit der 

Gemeinde Luxemburg. 

• Koordination der IT durch Philippe, der auch das entsprechende Budget verantwortet. 

4. Material und Equipment 

• Antrag beim Ministerium auf Unterstützung für einen professionellen Eleiko-Plattform. 

• Positives Feedback – das Ministerium ist bereit, bis zu 70 % der Anschaffungskosten zu 

subventionieren. 

5. Hallen und Standorte 

• Ausbaupläne in Düdelingen, Wechsel in eine neue Halle in Budersberg: Dank an die Gemeinde 

Düdelingen und Claude Tritz. 
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• Probleme mit der bisherigen Halle, z. B. gebrochene Plattform und Schäden auf dem Boden 

der Halle, wurden erkannt und Maßnahmen eingeleitet. 

• Ziel: Erweiterung des Powerlifting-Zentrums in Hamm, mit einer Annexe von über 30 Metern. 

6. Partner und Engagement 

• Dank an INABS, PWFL, LUXQF3 und besonders Roger Königs für Unterstützung und 

Engagement. 

• Weiterentwicklung durch kontinuierliche Fortbildungen und Kooperationen, auch mit 

internationalem Fokus (z. B. Alte ENEPS Zertifikate werden durch die LUXQF ersetzt). 

7. Dank und Anerkennung 

• Glückwünsche an alle Trainer, die ihre Prüfungen bestanden haben. 

• Besonderer Dank an Fernand Kolbach für langjährige Zusammenarbeit und Beiträge in der 

Gemeinde Luxemburg. 

• Erwähnung der erfolgreichen Organisation des 33. Small Nations Championship und 

des Memorial Marion Hammann. 

8. Ausblick 

• Ziel: weitere Investitionen in Qualität und Struktur der Organisationen, insbesondere durch LED-

Wände und Infrastrukturprojekte. 

• Weiterhin Koordination durch Philippe, enge Zusammenarbeit mit Vereinen und CA. 

• Herzlicher Dank an alle Beteiligten für ihre Identifikation und Engagement. 

Bericht Nationaltrainer Powerlifting 

Internationale Resultate 2024 – Ein sportliches Ausnahmejahr 

Das Jahr 2024 war ein Meilenstein in der Geschichte unseres Powerlifting-Teams. Mit einer Vielzahl 

herausragender Leistungen auf europäischer und weltweiter Bühne konnten unsere Athletinnen und 

Athleten neue Maßstäbe setzen. 

Höhepunkte des Jahres 2024: 

• Erfolgreiche Organisation von zwei Europameisterschaften 

– Sowohl die Masters- als auch die Subjunior-/Junior-Equipment-Europameisterschaften wurden 

erfolgreich durchgeführt. 

• Internationale Medaillenerfolge: 

o Ankie Timmers wurde Vize-Europameisterin im Klassischen Bankdrücken und 

Europameisterin im equipped Bankdrücken in der Türkei. 

o Bei der Weltmeisterschaft in Austin (Texas, USA) gewann Ankie Timmers: 

▪ Bronzemedaille im klassischen Bereich 

▪ Silbermedaille im Equipped-Bereich 

▪ Bei den Powerlifting Europameisterschaften in Luxemburg wurde sie Vize-

Europameisterin. 
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o In Reykjavik holte sie erneut Bronze – und wurde dort offiziell für die World Games 

2025 in Chengdu nominiert! 

• Tomas Santana Vicente: 

o Europameister im Equipment 

o Bei der Weltmeisterschaft in Malta: 

▪ Bronzemedaille 

▪ Silbermedaille im Equipment 

▪ Damit Vize-Weltmeister 

o Zudem erneut Europameister im Equipment 

• Mark Notschaele: 

o Europameister bei den Masters 3 

o Auch bei den EPF-Masters-Meisterschaften erfolgreich 

• Weitere Erfolge bei der Bankdrück-Europameisterschaft: 

o Bronzemedaille 

o Silbermedaille 

Fazit: 

Ob auf der europäischen oder weltweiten Bühne, ob Nachwuchs oder erfahrene Athletinnen und Athleten 

– ihr habt 2024 zu einem historischen Jahr gemacht. 

Ein Jahr voller Medaillen, Rekorde und Emotionen. 

Herzliche Gratulation an alle Beteiligten – weiter so! 

2025 kann kommen! 

Ankie Timmers in das Elite-Kader des COSL (Comité Olympique et Sportif Luxembourgeois). 
Diese Auszeichnung würdigt nicht nur ihre bisherigen sportlichen Leistungen, sondern 
unterstreicht auch das Vertrauen in ihr Potenzial für die Zukunft auf internationaler 
Bühne. 

 

Bericht Nationaltrainerin Gewichtheben 

Rückblick auf das vergangene Jahr 

Im vergangenen Jahr konnte unser Team bei mehreren internationalen und nationalen Veranstaltungen 

wichtige Erfolge erzielen. Beim Turnier der Kleinen Staaten im Frühjahr erreichte das Gesamtteam 

den 4. Platz, während sich das Mädchenteam den 3. Platz sicherte. 

Besonders hervorzuheben sind die internationalen Erfolge von Mara Strzykala, die bei der 

Europameisterschaft einen hervorragenden 6. Platz und bei der Weltmeisterschaft den 9. Platz belegte. 

Gemeinsam mit Muriel Schuh stellte sie zudem neue Nationalrekorde auf – ein deutliches Zeichen der 

sportlichen Weiterentwicklung. 

Zum Jahresende konnte das Team aus Neudorf beim Coupe de Luxembourg mit einem überzeugenden 

Sieg glänzen. 

Aktuelle Entwicklungen 

Die Nationalmeisterschaft, die gestern in der neuen Halle in Budersberg (Düdelingen) stattfand, zeigte 

mailto:gaston.parage@pwf.lu
mailto:office@pwf.lu


 

POWERLIFTING & WEIGHTLIFTING FEDERATION LUXEMBOURG 

3, rte d’Arlon L-8009 Strassen Tél. : +352 621165214 

Association sans but lucratif    R.C.S. Luxembourg F2724  

Affiliée à : IPF, EPF, IWF, EWF et COSL 

Courriel :  gaston.parage@pwf.lu ou  office@pwf.lu   Site web : www.pwf.lu 

Relation bancaire : PWF LU09 0019 1300 5383 3000 BIC : BCEELULLXXX 

erneut das wachsende Interesse am Gewichtheben. Die moderne Halle erwies sich als geeigneter 

Austragungsort, und die große Teilnehmerzahl – darunter viele Junioren – verdeutlichte die positive 

Entwicklung in der Nachwuchsarbeit. Es ist erfreulich zu sehen, dass in den kommenden ein bis zwei 

Jahren noch mehr Jugendliche auf der Wettkampfbühne stehen könnten. 

Joris Pelletier konnte aufgrund eines Auslandseinsatzes nicht an der Nationalmeisterschaft teilnehmen, 

vertritt jedoch derzeit unsere Farben bei einem Gast-Wettkampf in Litauen. 

Ausblick 

Bereits nächste Woche steht das Turnier der Kleinen Staaten in Malta an. Unser Team wird dort 

durch Alexios Karakatsanis, Joris Pelletier, Muriel Schuh und Mara Strzykala vertreten. Es besteht 

berechtigte Hoffnung auf eine starke Teamleistung. 

Auch langfristig blicken wir zuversichtlich in die Zukunft. Es besteht die Hoffnung auf mehr jugendliche 

Athletinnen und Athleten bei künftigen Wettkämpfen. In diesem Zusammenhang ist auch die Einführung 

neuer Minimas zur Anpassung an das steigende internationale Leistungsniveau geplant. 

Regeländerungen ab dem 1. Juni betreffen die internationale Gewichtheber Ordnung: Die Zahl 

der Gewichtsklassen wird von 10 auf 8 reduziert. Es bleibt noch offen, welche 5 Klassen olympisch 

bleiben werden – hier sind weitere Entscheidungen abzuwarten. 

Politische Entwicklungen im Verband 

Der Europäische Gewichtheber Verband (EWF) ist nun offizielles Mitglied des Europäischen 

Olympischen Komitees. Damit eröffnet sich die Möglichkeit zur Teilnahme an den European Games. 

Noch unklar ist hingegen, ob Gewichtheben künftig bei den Small States Games vertreten sein wird. 

Zukünftige Veranstaltungen 

Im April stehen die Europameisterschaften an, bei denen Mara Strzykala erneut teilnehmen wird. Darüber 

hinaus finden in diesem Rahmen auch Wahlen im Europäischen Gewichtheber Verband statt. Hier 

werden Sabine Kusterer und Gaston Parage teilnehmen und unseren Verband vertreten. 

Bericht Zuständigen Informatikers und Athletensprecher 

Bericht zur aktuellen Situation rund um die Plattform und Organisation: 

1. Famöse-Plattform (records.pwf.lu): 

o Plattform erfasst aktuell sowohl Powerlifting- als auch Weightlifting-Rekorde. 

o Automatische Erkennung der Rekorde wurde implementiert, um menschliche Fehler bei 

der Eingabe zu vermeiden. 

o Frühere Fehler durch manuelle Eingabe (z. B. verpasste oder falsch eingetragene Rekorde) 

konnten dadurch eliminiert werden. 

2. Geplante Weiterentwicklung: 

o Ziel ist es, Clubs mehr Funktionen zur Verfügung zu stellen: 

▪ Verwaltung von Mitgliedsdaten (z. B. Adressänderungen, Athleten-

Ummeldungen). 

▪ Verwaltung von Programmen und Events. 

▪ Integration von administrativen Vorgängen rund um nationale und internationale 

Meisterschaften. 
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o Prüfung durch Nationaltrainer, z. B. auf Zertifikate oder medizinische Dokumente, soll 

vereinfacht werden. 

o Ziel: Verwaltungsaufwand stark reduzieren und Abläufe zentralisieren. 

3. Sportliche Lage & Athleten: 

o Keine schwerwiegenden athletischen Vorfälle im aktuellen Jahr. 

o Persönliche Beteiligung bei Einzelfällen zur gerechten Einschätzung der Situation eines 

Athleten (z. B. bei Verträgen, Minimas, Charte). 

4. Streaming & Öffentlichkeitsarbeit: 

o Streaming wird als wichtiger Baustein für die Sichtbarkeit gesehen. 

o Notwendig, dass beide Sportarten (Powerlifting & Weightlifting) gleichmäßig davon 

profitieren. 

o Derzeit gibt es teils noch organisatorische Hürden, aber die Entwicklung erfolgt 

schrittweise. 

Bericht des Zuständigen für Organisation und Soziale Medien 

1. Rückblick auf das vergangene Jahr 

• Gesundheitlich war das Jahr für die meisten Beteiligten stabil – keine besonderen Maßnahmen 

notwendig. 

• Teilnahme von 500 internationalen Athleten während der Zwei-Europäischen-Meisterschaften. 

• Dieses Jahr wurde geprägt mit einer ähnlich Anzahl an Athleten bei den 

Universitätsmeisterschaften und dem Turnier der kleinen Länder und dem Memorial Marion 

Hammang. 

2. Social Media Insights – Instagram 

• Instagram war ein zentraler Kanal der Kommunikation & Interaktion. 

• Die Plattform "Instagram" war zwar nicht offiziell existent, dennoch wurde dort eine Reichweite 

von 301 Abonnenten erzielt in den letzten 12 Monaten. 

• Insgesamt wurden 3200 Kunden (Follower, Interessenten) erreicht – ein starkes Signal für die 

Reichweite. 

• Engagement-Statistik: 

o 8850 Interaktionen allgemein auf Instagram. 

o 2500 Interaktionen speziell über Posts zu Wettkämpfen und Turnieren. 

o Story-Interaktionen: "eine Handvoll" 

o Video-Interaktionen: sehr wenige, trotz vorbereitetem Material. 

• Positiv zu vermerken: Instagram-Streams führten zu mehr Profilinteraktionen, wie auch Philipp 

Lange bereits betonte. 

3. Erkenntnisse & Ausblick 

• Professionelles Videomaterial war effektiv – sollte weiter ausgebaut werden. 

• Ziel für das kommende Jahr: 

o Mehr interaktives Videomaterial produzieren und veröffentlichen. 

Fazit: 

Die Social-Media-Aktivitäten – insbesondere über Instagram – haben eine solide Reichweite und gutes 
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Engagement erzeugt. Für nächstes Jahr liegt der Schwerpunkt auf professionellerem, interaktivem 

Videocontent, um die Community weiter zu aktivieren und neue Zielgruppen zu erschließen. 

Bericht Tribunal Fédéral 

 

Das Verbandsgericht musste nicht tagen, da nichts vorlag. 

Weil sich die Kandidaten Grignard Nico und Demuth Lou zurückgezogen haben, ist es nicht mehr 

möglich diese Gremien zu besetzen.  

 

Bericht Conseil d’appel 

 

Das Berufungsgericht musste nicht tagen, da nichts vorlag. 

Otis Claes Silverbacks (membre effectif). Der einzige Kandidat der sich für dieses Gremium gemeldet 

hat. 

Leider reicht das nicht aus, um dieses Gremium ordnungsgemäß zu besetzen. 

Daher wurde beschlossen, sich künftig an den CLAS in Luxemburg zu wenden, sobald ein 

entsprechender Fall vorliegt. 

 

  4. Annahme der Berichte der Mitglieder des CA und der verschiedenen Gremien 

 

Sämtliche Berichte wurden einstimmig von den anwesenden Vereinen angenommen. 

 

 5. Aufnahme oder Ausschließung eines Mitgliedes 

 

Hier lag nichts vor. 

 

 6. Festlegung der Beiträge 

 

Es lag kein Antrag vor, die Beiträge zu erhöhen. 

 

7. Zusammenstellung eines Wahllokals. 

 

Dies war nicht nötig. Und wurde vom Kongress so angenommen. 

 

8.Wahlen für das CA oder andere Gremien 

Folgende Kandidaten wurden einstimmig von den anwesenden Delegierten der Vereine gewählt: 

• Philippe Parage – Präsident / Verantwortlich für Informatik und Webmaster 

• Gaston Parage – Generalsekretär 

• Mark Notschaele – Vize-Präsident 

• Ankie Timmers – Generalkassiererin 

• Alain Hammang – Manager / Directeur technique Powerlifting 

• Sabine Kusterer – Directeur technique Gewichtheben 

• Dr. Dominik Doerr – Conseiller médical 

• Tiziano Gasparro – Athletensprecher (neu ins Gremium gewählt) 
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POWERLIFTING & WEIGHTLIFTING FEDERATION LUXEMBOURG 

3, rte d’Arlon L-8009 Strassen Tél. : +352 621165214 

Association sans but lucratif    R.C.S. Luxembourg F2724  

Affiliée à : IPF, EPF, IWF, EWF et COSL 

Courriel :  gaston.parage@pwf.lu ou  office@pwf.lu   Site web : www.pwf.lu 

Relation bancaire : PWF LU09 0019 1300 5383 3000 BIC : BCEELULLXXX 

Der Posten Direktor für Organisation konnte nicht neu besetzt werden, nachdem sich Alessio 

Pizzutilo nicht mehr zur Verfügung stellte. 

9. Budget für das Jahr 2025 

 

Denis Leider ging dann noch auf das Budget für 2025 ein.  

Es sind Einnahmen von 52.000 € und Ausgaben von 49.000 € vorgesehen. Es wird mit einem Plus von 

3.000 € Abschluss gerechnet. 

 

 10. Vorschläge zu Änderungen, die dem CA rechtzeitig vorgelegt wurden. 

 

Hier lag nichts vor. 

  

 11. Verschiedenes 

 

Der Vorschlag, das Gewichtheben aus dem aktuellen Verband auszuschließen, welcher vom Klenge 

Stemmverain und Le Coq Neudorf eingebracht wurde, wurde nach Darlegung beider Seiten von der 

Generalversammlung abgelehnt – mit 2 Ja-Stimmen (Le Coq und DKS) und 3 Gegenstimmen (CAD-

Power, SC Hamm 1970 und Silverbacks). 

„Ein detaillierter Finanzbericht zum Bereich Gewichtheben wird auf Wunsch der beiden Vereine 

nachgereicht.“ 

Geehrt wurden folgende Athleten, Athletinnen und Offizielle 

Ankie Timmers, Alba Jurado, Emma Weydert, Tomas Vicente, Philippe Parage, Mark Notschaele, Mara 

Strzykala, Gaston Parage, Denis Leider und Alessio Pizzutilo 

 

12. Festlegung der nächsten Generalversammlung. 

 

Die Generalversammlung für 2026 wird vom Verband in der Maison des Sports organisiert. 

Dies wurde einstimmig von den anwesenden Vereinen angenommen. 
 

 

         Gaston Parage 

         General Sekretär PWFL 

          

 

 

 

 
 

mailto:gaston.parage@pwf.lu
mailto:office@pwf.lu


2024 Weightlifting Le présent relevé est transmis à titre informatif et n'engage en aucun cas la responsabilité de la PWFL 27.03.2025

Reference Note Who Income/Outcome Amount Quantity Date Total 

Bulgarian Federation O 102.92€                 1 29.01.2024 102.92€            
European Championship Weightlifting O 1,340.00€             1 30.01.2024 1,340.00€         Turnover -3,956.82 €

Tournoi des petits etats facture hotel O 1,470.00€             1 04.03.2024 1,470.00€         
European Championship Weightlifting PWFL 07-

2024
Remboursement ticket d'avion O 373.72€                 1 11.03.2024 373.72€            Income 10,592.28€                 

Tournoi des petits etats reste a payer O 370.00€                 1 19.03.2024 370.00€            Expenses 14,549.10€                 
Tournoi des petits etats PWFL 13 O 225.00€                 1 02.04.2024 225.00€            

PWFL 11-24 O 200.00€                 1 02.04.2024 200.00€            
PWFL 12-24 O 200.00€                 1 02.04.2024 200.00€            
PWFL 13-24 O 200.00€                 1 02.04.2024 200.00€            

Tournoi des petits etats Settlement EWF I 200.00€                 1 23.04.2024 200.00€            
Inscription + Hotel O 2,028.21€             1 04.11.2024 2,028.21€         

Ticket avion O 1,426.27€             1 04.11.2024 1,426.27€         
Frais participation O 306.66€                 1 03.12.2024 306.66€            

Tournoi des petits etats Camionnette  location O 300.00€                 1 15.01.2024 300.00€            

Internet Frais total 500 diviser par 2 O 250.00€                 1 250.00€            
Frais Zebra 12 mois frais banque BCEE O 12.50€                   12 Chaque mois 150.00€            

Inscription Championnats Weightlifting I 180.00€                 1 12.03.2024 180.00€            
Inscription Championnats Weightlifting I 270.00€                 1 13.03.2024 270.00€            

Inscription Coupe de luxembourg Facture 68-2024 I 150.00€                 1 18.10.2024 150.00€            
Inscription Coupe de luxembourg DKS I 90.00€                   1 24.10.2024 90.00€               
Inscription Coupe de luxembourg Le coq I 30.00€                   1 25.10.2024 30.00€               

Traitement salaire sécretaire generale total: 6140.78 O 3,070.39€             1 Chaque mois 3,070.39€         

Cotisation Le Coq I 940.00€                 1 940.00€            
Cotisation Klengen Stemmverain I 500.00€                 1 500.00€            

Cotisation SC Hamm I -€                        1 -€                    
Cotisation Silverback I -€                        1 -€                    

Cotisation EWF O 500.00€                 1 500.00€            
Cotisation IWF O 495.93€                 1 495.93€            

Cotisation CCSS €1 895.99 divser par 2 O 948.00€                 1 948.00€            
-€                    

CTS 2024 Mara Strzykala I 2,250.00€             1 2,250.00€         
Frais acdres admin 2154.55 total diviser par 2 I 1,077.28€             1 1,077.28€         

-€                    

Remboursement renum secretaire 4020 total diviser par 2 I 2,010.00€             1 2,010.00€         
Organisation European Small Nations I 2,000.00€             1 2,000.00€         

Frais de fonctionnement 1790 /2 I 895.00€                 1 895.00€            
-€                    

Nom de domaine O 32.00€                   1 32.00€               
Frais Informatique Basic

Déplacement Weightlifting

Frais Administratif /Championnats 

Cotisations

COSL

MDS Subsides



Hebergement Site O 200.00€                 1 200.00€            
PT Telephone O 30.00€                   12 360.00€            

-€                    
-€                    

Le présent relevé est transmis à titre informatif et n'engage en aucun cas la responsabilité de la PWFL 27.03.2025
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