
18.03.2024 RECORDS HALTEROPHILIE DAMES- CATEGORIES SENIOR  

  

  

Catégorie  Nom  Prénom  Club  Arraché  Date  Lieu  Epaulé-Jeté  Date  Lieu  Total  Date  Lieu  

-45  Minima      55      68      123      

-49  STRZYKALA  Mara  

Stemm Verain  

Diddeleng  71  16.03.2024  Dudelange 92  12.02.2024  Dudelange  160  25.11.2023  Dudelange  

-55  STRZYKALA  Mara  

SC Hamm  

1970  68  27.01.2024  

Grünstadt, 

Germany  91  27.01.2024  Grünstadt, Germany  159  27.01.2024  

Grünstadt,  

  

Germany  

-59  Minima      68      82      150      

   -64  SCHU  Muriel  

Stemm  

Verain  

Diddeleng  77  16.03.2024 Dudelange 97  16.03.2024 Dudelange  174  16.03.2024  Dudelange  

-71  Minima      75      92      167      

-76  WEBER  Lynn  

Le Coq 

Neudorf  81  02.07.2022  Dudelange  99  18.06.2022  Neudorf  176  26.03.2022  Dudelange  



-81  Minima  

    

80  

    

98  

    

178  

    

-87  Minima      83      101      184      

+87  Minima  

    

85  

    

103  

    

188  

    

  


